
たまごハートでパンケーキ 

 材料 

  ホットケーキミックス  

  あんこ 

  桜の塩漬け 

  抹茶 

  ココア 

  スティックチーズ 

  フィッシュソーセージ 

  他、お好みの具やトッピング 

  バター 

  サラダオイル 

① ホットケーキミックスは製品の「作り方」にしたがって生地にする。  抹茶・ココアはこの段階で

入れる。 

② 南部鉄器「たまごハート」にキッチンペーパーを使ってうすくサラダオイルを塗る。 

③ 「たまごハート」を中火にかけて、あたたまったら①の生地を流し入れ、生地にプツプツと気泡

が出たら好みの中身を入れ二つをあわせる。 

   

 

            


